ДЕЗИНФЕКЦИОННА ПРОГРАМА ЗА ХХХХХХХХХХХХ.

1.Дезинфекцията е профилактична дейност , включваща мероприятия за унищожаване на патогенните  и условно патогенни микроорганизми във външната среда , а също и върху кожата на човешкото тяло.

2.Цел на дезинфекционните мероприятия е да прекъснат механизма на предаване на инфекциозните заболявания и да се намали микробната контаминация до безопасно ниво за здравето на децата .

3.На дезинфикция в здравното заведение подлежат следните обекти с епидемиологично значение , които могат да се явят фактори за възникване на ВБИ:

А- ръце и кожа

Б- инструментариум

В - специална медицинска апаратура 

Г - болнично бельо, работно облекло и текстилни материали 

Д - съдове за хранене 

Е  - лабораторна стъклария 

Ж - повърхности 

З -  секрети и ексрети на болните

И - предмети за обслужване на болния

4.Дезинфекционната обработка се извършва само с препарати разрешени от М.З.При прилагането им се вземат под внимание тяхното предназначение и указанията за работа на фирмата производител.

5.Принципи на дезинфекционната програма на ХХХХХХ по отношение избора на дезинфектанти.

А – ротация на дезинфектантите с цел избягване развитието на резистентност – ежемесечна подмяна на един дезинфектант с друг при текущата и крайна дезинфекция 

Б- Дезинфектантите да бъдат с широк спектър на действие 

В- да бъдат с ниска токсичност 

Г- съчетание на миещ с дезинфекциращ ефект 

Д- да са ефективни в ниски концентрации и кратки експозиции

Е -при изпарението им във въздуха да не окзават алергизиращо действие върху децата и медицинския персонал

Ж- да не увреждат материалите , от които са направени различните повърхности, инструменти и предмети за обслужване на децата 

ОСНОВНИ ГРУПИ ДЕЗИНФЕКТАНТИ ИЗПОЛЗВАНИ В ХХХХХХ
І – Дезинфекция на повърхности.

1.Инцидин екстра.

Приложение- за дезинфекция и почистване на всички повърхности , подове и предмети , подлежащи на миене 

Начин на употреба – концентрация 1% разтвор – 10 мл.инцидин екстра се разреждат с 1 литър вода 30 градуса .Повърхностите се измиват без подсушаване.Експозиция – 1 час.

2.Хлорамин.

Приложение – за дезинфекция на повърхности , подове и предмети подлежащи на миене .

Начин на употреба- 1% разтвор .Приготвя се като 10грама хлорамин се разтварят в 1 литър вода.

Еспозиция – 1 час след като повърхностите се забърсват с чиста вода , а предметите се изплакват обилно.

3.Кюрацид ДР 100

Приложение – за дезинфекция на повърхности 

Концентрация – 0,5% разтвор

Експозиция – 1 час

Начин на употреба – към 1 литър вода до 40 градуса се прибавят 5 грама от препарата .Повърхностите се измиват и се оставят да изсъхнат / без да се подсушават /.

При епидемиологични данни концентрацията на използавните разтвори се завишава.

Текуща дезинфекция на повърхностите в отделенията се извършва един път дневно на първа смяна , а в изолационните боксове – три пъти дневно – на първа , втора и трета смяна .

Текуща дезинфекция на пода се извършва три пъти дневно на първа , втора и трета смяна .Крайна дезинфекция на всички помещения , се прави един път седмично .Дезинфекцията на повърхности и подове се извършва чрез метода на двете кофи- в едната кофа се приготвя дезинфекционен разтвор, а в другата се поставя чиста вода , в която става изплакване и механично изсискване на кърпите от текстил.Чистата вода периодично се сменя.

4.Дезинфекция на ръце.

Измиването и дезинфекцирането на ръцете на медицинския персонал преди и след обслужването на всяко дете значително редуцира броя на патогенните микроорганизми върху тях и намалява риска от възникване и разпространение на ВБИ.

1.Скинман скръб.

Приложение – хигиенна дезинфекция на ръце 

Начин на употреба – 3 мл.от дезинфектанта се втриват на сухи ръце за 30 секунди, след което ръцете се обливат с вода и се обтриват в продължение на 30 секунди  и накрая се изплакват обилно с вода.

2. Спитадерм

Приложение – хигиенна дезинфекция на ръце.

Начин на употреба – Ръцете се измиват с топла вода и сапун, след което 3 мл. неразреден продукт се втриват за 30 секунди в ръцете.

3. Скинман софт

Приложение – хигиенна дезинфекция на ръце.

Начин на употреба – 3 мл. нерезреден препарат се втриват за 30 сек. в сухи ръце.

ІІІ. Дезинфекция на съдове за хранене

Шишета за хранене на кърмачетата – измиват се добре с детергент, дезинфекцират се в 1 % разтвор на инцидин екстра / хлорамин/ за 1 час , след което се изплакват обилно с вода , подсушават се и се стерилизират на 180 градуса за 30 минути.

Биберони за хранене- добре измити с миещ препарат бибероните се дезинфекцират в 1 % разтвор на хлорамин / инцидин екстра/ и др./ за един час след което се изплакват обилно с вода и се изваряват 30 минути отмерени от завирането на водата.Лъжички за хранене.

Лъжички за хранене и шпатули- добре измити с миещ препарат се накисват в 1 % разтвор на дезинфекцират за един час , изплакват се , подсушават се  и се стерилизират 30 минути на 180 градуса.

Чашки и купички за хранене на деца над 1 година – измиват се добре с вода и миещ препарат , подсушават се и се стерилизират 30 минути на 180 градуса.

Адаптирани млека- приготвените адаптирани млека се наливат в стерилните шишета и се изваряват на водна баня 30 минути , като нивото на водатат покрива нивото на млякото.

ІV. Дезинфекция на предмети за обслужване на децата .

1.Термометри- след употреба се измиват и се накисват в спирт 70 градуса.

2.Играчки – измиват се с миещ препарат и се накисват в 1 % разтвор на дезинфектант за 1 час , след което се изплакват с чиста вода , подсушават се и се пускат в употреба.

Плюшени играчки – облъчват се с кварцова лампа за 30 минути на 1 метър височина.

3.Гърнета – добре измити на течаща вода гърнета се накисват в 1 % разтвор на хлорамин за 1 час , след което се изплакват обилно с вода , подсушават се и се използват по предназначение .

V. Дезинфекция на болнично бельо и работно облекло.

1.Болничното и постелочното  бельо на децата се сменя ежедневно .

2.Работното облекло на медицинския персонал се сменя два пъти седмично.

Изпирането се извършва по метода на хипотермична дезинфекция в перилни машини чрез 20 минутно въздействие с гореща вода 60 градуса и перилен препарат с деееезинфекционно действие “Елтра”в съотношение пране “ перилен препарат разтвор = 1:5

3.Пелените на Отделени за недоносени деца – след изпирането се стерилизират в автоклав , подредени в барабани на температура 134 градуса налягане 2,16 бара , експозиция – 10-12 минути 
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